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AVEC  LES ATELIERS AUTONOMES DU HANDICAP, 
FAITES EVOLUER LES REGARDS

“Préjugés  et  méconnaissance  conduisent  souvent  à
assimiler  la  personne  en  situation de handicap à une 
personne  incapable.”

« Changeons notre regard sur le handicap !

Quoi de plus formateur que d’expérimenter des situations de handicap 
pour prendre conscience par l’expérience du vécu d’une personne 
handicapée et ainsi mieux réaliser la nature de l’attitude à adopter dans la 
relation. 

Les ateliers autonomes ont été conçus pour permettre cette prise de 
conscience, et faciliter la réflexion par des mises en situations courtes, 
nécessitant un matériel basique, accessible à tous.  
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Une mallette pédagogique  pour faire évoluer le 
regard sur le handicap et faciliter l’intégration des 
personnes en situation de handicap :

Objectifs : 
-Découvrir l’impact d’avoir un handicap par l’expérience au 
cours d’ateliers de courte durée.

-Apprendre de manière ludique des informations sur le 
handicap en lien avec l’expérience.

- Identifier les attitudes à adopter pour faciliter la relation et 
l’intégration professionnelle.

AVEC  LES ATELIERS AUTONOMES DU HANDICAP, 
FAITES EVOLUER LES REGARDS
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LA MALLETTE DES ATELIERS AUTONOMES

PRINCIPE :

Les ateliers sont prévus pour que chaque participant soit 
autonome pour expérimenter àààà son rythme et selon la durée qu’il 
souhaite. 
Au cours de chaque atelier, qui peut durer entre 3 et 5 minutes 
maximum, le participant se trouve devant 3 Cartes pour chaque 
type de handicap :

- Action : une carte expérimentation d’une situation de handicap

- Information : une carte question/réponse sur cet handicap
- Aide : une carte aide, compensation ou attitude adaptée

Chaque participant peut participer à un ou plusieurs ateliers selon 
le temps dont il dispose. Les ateliers sont àààà pratiquer 

individuellement ou à deux. 
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LA MALLETTE DES ATELIERS AUTONOMES

Une mallette pédagogique contenant : 12 Ateliers

2 Ateliers sur le Handicap Visuel (Braille, Malvoyance)

2 Ateliers sur le Handicap Auditif 1 (Lecture labiale, LSF) 

2 Ateliers sur le Handicap Invisible (Maladies invalidantes)  

2 Ateliers sur le Handicap Moteur (Transfert, Atèles) 

2 Ateliers sur le Handicap DYS (Dyscalculie, Dyslexie)

2 Ateliers sur le Handicap Mental et le Handicap Psychique

1 Guide d’installation des Ateliers Autonomes du Handicap comprenant : 
Descriptif, Installation, Animation, Débriefing, Ressources…
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EXEMPLE 
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Contactez le créateur du jeu :  Benoît CARPIER

06 03 46 24 30 ou 01 80 78 60 30

mail : benoit@carpier.com

Site web : www.keski.fr

VOTRE CONTACT


