
  

 

 

    

 

      
 
 
 
 
         
                                             
 
 
 
                                         
 
 
 
 
 

6 Ateliers de sensibilisation aux troubles psychiques : 
Dépression, Troubles Anxieux (dont TOC), Schizophrénie, Trouble Bipolaire, Troubles 

addictifs, Troubles de la personnalité (paranoïaque, évitante, histrionique, obsessionnelle, 
narcissique, schizoïde, borderline ou limite)   

Un outil ludique dédié aux troubles psychiques générateurs de handicaps pour : 

� Comprendre les impacts de ces handicaps dans le contexte du travail 

� Faciliter  l’intégration des personnes handicapées psychiques dans les équipes 

�  Savoir comment être en relation que l’on soit manager ou collègue  

Chaque atelier comprend 5 fiches : 
 

Enigme : permet de comprendre la situation de handicap d’une personne ayant un trouble psychique. 
Situations gâchettes : pour appréhender les phénomènes amplificateurs du trouble. 
Attitudes et Management : afin de s’approprier les  comportements adaptés au travail que l’on soit 
collègue ou manager. 
Informations clés : apportent des éléments génériques pour la compréhension de chaque trouble 
psychique, parfois déroutant. 

 LES ATELIERS AUTONOMES  « LES HANDIPSYS »
 

19, rue de la Grenouillette 78180 Montigny-le-Breto nneux  -  www.keski.fr   
Contact : Benoît CARPIER - contact@keski.fr  -  Tél  : 01 80 78 60 30  -  06 03 46 24 30 

 

    


