UN OUTIL PEDAGOGIQUE ET LUDIQUE
POUR SENSIBILISER AU HANDICAP

Avec ce jeu, inspiré du Devine-Téteo, les participants
devront poser les bonnes questions pour deviner le
handicap indiqué sur le chevalet placé devant eux.

Ce jeu ameéne les participants a :
Echanger entre collégues ou pairs sur le sujet du handicap
Elargir leur définition du handicap

Prendre conscience des impacts des différents handicaps




Un chevalet indiquant un handicap est placé devant chaque joueur.

Le joueur ne voit pas son handicap mais les autres oui !

Il faudra alors poser les bonnes questions pour que chacun
découvre son handicap.

Matériel

» 15 chevalets Handicap - allergie, asthme, cécité, diabéte,
dépression, dyslexie, handicap mental, lombalgie, sclérose en
plaques, surdité, Syndrome Gilles de la Tourette, Trouble Déficit
de I'Attention avec ou sans Hyperactivité, Trouble Obsessionnel
Compulsif, Traumatisme cranien, Trouble du Spectre Autistique

» 5 cartes avec au recto des exemples de questions a poser aux
autres joueurs pour découvrir son handicap/trouble et au verso
une liste d’exemples de handicaps

* Le flyer « Les Essentiels du Handicap » a télécharger via le QR
Code présent sur les chevalets

Dyslexie
neurodsee

Infos pratiques
« apartirde 10 ans

* entre 20 et 45 min par partie
* jusqu’a 15 joueurs

« 38,10€ HT soit 40,20€ TTC




Cancer

Cette maladie transforme et multiplie des
cellules anormales dans le corps.

Ce qui m’est defficile
« Supporter les effets secondaires lourds des
traitements

« Gérer les bonnes et mauvaises nouvelles
dans le combat contre la maladie

Ce que cela implique

+ Jai beaucoup de rendez-vous médicaux.

« J'ai souvent I'air préoccupé et suis
particulierement fatigué.

De quoi j ai besoin

+ J'ai eu une opération puns j'ai suivi une
chﬁ;nl;lothérapue qui m'a énormément
a i.

« Je me protége des infections potentielles et
fais attention a mon hygiéne de vie.

Ce qui me met @ U aise

+ Lorsque j'ai le temps de prendre soin de
moi

« Une reprise du travail en douceur avec un
temps partiel thérapeutique

Dépression

Cette maladie psychique entraine une perte
d’envie et de plaisir pour les activités et
centres d’intéréts habituels.

« Trouver de I'énergie et de la motivation

« Me mettre en action et prendre des
décisions

Ce que cela implique
« Jen’ai plus envie de rien, ni manger, sortir
Ou VOoir mes amis.

« Jem'isole et m'éloigne de tout.

De quoi j'ai besoin
+ Qu'on m’encourage a pratiquer une activité
physique modérée mais réguliere et a avoir
un bon rythme de sommeil

« Je vois un psychologue qui m'aide a
combattre la maladie.

Ce qui me met & U aise
« Lorsqu'on comprend que je suis malade et

gu’on ne me fait pas culpabiliser d'étre dans
cet état

Sur chaque chevalet est indiquée une situation de
handicap qui est détaillée selon 4 catégories :

« Ce qui mest difficile

« Ce que cela implique

* De quoi jai besoin

* Ce qui me met a l'aise
>> Ainsi, méme si les autres joueurs ne connaissent
pas bien un trouble ou une maladie, ils ont les
indications pour leur permettre de répondre aux
questions.

NOS PARTIS PRIS :

* Nous avons choisi de représenter chaque situation de
handicap a travers un exemple propre a une personne.
Cela n’est pas forcément représentatif de toutes les
personnes concernées par ce handicap.

* Nous avons opté pour des formulations au masculin, mais
un masculin qui englobe tous et toutes, et qui permet de
faciliter la lecture de « tous.tes » © 3



>> UNE MISE EN PLACE LEGERE ET RAPIDE
assemblez vos chevalets et tout est prét !

>> UNE MECANIQUE DE JEU SIMPLE ET
INTUITIVE

une aide pour répondre aux questions du
découvreur de handicap se trouve sur chaque
chevalet

>> UN JEU QUI ABORDE LES IMPACTS DES
HANDICAPS, NOTAMMENT INVISIBLES

et qui incite a oser poser des questions utiles
sur le handicap




...pour remercier

les participants et les inviter a poursuivre

m sensibilisation tout en les rendant AMBASSADRICE-EUR du sujet.
S %

ESAT/EA >>Les JEUX DE CARTES

%M§ Possibilité d’ajouter de 1 é} 2 cartes personnalisées avec
Leyps WS vos messages et logo : tarifs sur devis

Jeux de cartes éventail :

>> 17,06 € HT/unité

>> 13,65 € HT a partir de 50 ex.
>> 13,12 € HT a partir de 200 ex.
>> 12,19 € HT a partir de 1000 ex.

Jeu de cartes Hand17Familles :
>> 28,44 € HT/unité

>> 23,70 € HT a partir de 50 ex
>> 21,88 € HT a partir de 100 ex

>> CAHIER 50p
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>> 6,25 € HT/unité

>> Les DEPLIANTS

en version KESKI ou en version personnalisable a vos couleurs

=
b2

Tarif des dépliants KESKI (sans personnalisation) :
2,50€ HT/unité pour toute commande a partir de 50 unités

Tarif des dépliants personnalisés a votre image

(1 a 3 faces personnalisées) :

3,00€ HT/unité a partir de 500 unités, puis deégressif en
fonction des quantités.

Délai de fabrication 3 a 4 semaines.
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KESKI peut VO

EN FORMANT vos collaborateurs,

EN ANIMANT votre atelier
de sensibilisation

Un ou plusieurs animateurs KESKI
peuvent animer un atelier de
sensibilisation a partir de ce jeu ou
d’autres supports comme la Mallette
KESKI Handicap, I'Atelier Hinvisibles ou
notre Quiz Hinvisibles en présentiel ou
distanciel.

>> Contactez-nous pour un devis
personnalise

managers, services des Ressources
Humaines

Sur 1 journée, nous proposons des
formations pour :

= Accuelllir et intégrer une personne
en situation de handicap

= Travailler avec des personnes en
situation de handicap

= Manager des personnes en situation
de handicap

>> Voir notre catalogue de formations



Une question ? Envie d’en savoir plus ? Un devis ?
N’hésitez pas a nous contacter !

Claire CLARA
0617 28 61 99

Anne-Laure CARPIER-RUEL
06 73 49 60 69

contact@keski.fr — www.keski.fr



mailto:contact@keski.fr
http://www.keski.fr/
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